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Centre de Renfort d’Incendie et de Secours Delémont

Le Quotidien Jurassien, 15 mars 2010

Scénario catastrophe a
la décharge de Bonfol

Ajoie |
Impressionnant
exercice
samedi matin
ala décharge
de Bonfol
our tester

lagestiond’'une
catastrophe.
Quelque

150 personnes
y ont pris part.
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Centre de Renfort d’'Incendie et de Secou

BEXERCICE SUR LA DECHARGE DE BONFOL

Plan catastrophe et soutien psychologique

» Un important exercice
était organisé samedi
matin a la décharge indus-
trielle de Bonfol.

» L'objectif était de tester
la gestion d'un événement
majeur.

» Quelque 150 interve-
nants ont pris part

a la manceuvre, dont
I'Association jurassienne
d'urgence aux traumatisés
de I'existence (AJUSTE).

Samedi, 8 h 30, l'alerte est
donnée a la centrale de trans-
mission: une explosion et un
incendie viennent de se pro-
duire dans la halle de prépara-
tion de la décharge, le risque
de pollution chimique est im-
portant. Huit blessés sont an-
noncés, dont deux touchés
plus grievement.

Les forces de police sont avi-
sées, un dispositif pour assu-
rer l'accés au site a tous les in-
tervenants est mis en place ra-
pidement. Des mesures de
protection destinées aux habi-
tants de Bonfol sont prises.

Deux postes de controles -

sont mis sur pied, un par le
chef d’intervention des pom-
piers, sur le site méme de I'in-
cident. L’autre au terrain de
football, pour accueillir le plan
ORCA.

Des lors, c’est le branle-bas
de combat. Le Service d’incen-
die et de secours de la Vendli-
ne est le premier 3 arriver sur
les lieux. Au total, 150 interve-
nants participeront a cet exer-
cice, qui prendra fin aux envi-
rons deu h 15.

Un précieux soutien
Parmi eux, lassociation
AJUSTE qui arrive sur les

lieux dés 9 h 55, aprés avoir
regu un appel de la centrale
d’engagement de Delémont.
Un coordinateur de terrain,
Jean-Luc Eberlin, et sept
membres de I'association arri-
vent bientdt au Poste médical
avancé (PMA), implanté au
terrain de football du village.

Leurs roles: soulager les in-
tervenants du PMA en offrant
aux personnes .impliquées

dans I'accident un soutien psy-
chosocial et spirituel.

A la demande du PMA, les
membres de I'association vont
voir les personnes qui ont des
problemes. Ils tentent alors de
les rassurer, de les remettre en
cadre avec la vie actuelle puis
les invitent, si elles le souhai-
tent, a les recontacter dans
I'éventualité d’un soutien plus
approfondi.
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Prévenir des séquelles

Le personnel d’AJUSTE ne
rentre pas tout de suite dans
les détails de ce qui vient de se
passer, il s’attache unique-
ment & prévenir les impliqués
de la suite des choses. Il leur
parle des séquelles qui pour-
raient survenir, comme les
cauchemars. Il s’agit de re-
cueillir les premieres réac-
tions, a chaud. Les patients

peuvent ensuite demander a
étre suivi davantage.

Ce samedi, les membres
d’AJUSTE ont pris en charge
quatre personnes: un chauf-
feur du train CJ qui ceuvrait
non loin lors de la halle, deux
personnes en visite sur le site
de la décharge au moment de
I’explosion, ainsi qu'un blessé
pris dans l'accident, et souf-
frant pour sa part de blessures
a la fois physiques et psycholo-

~ giques.

Une quittance
du choc

Crée en 2003, 'AJUSTE a
été intégrée, dés 2005, au sein
de la protection de la popula-
tion. Ses membres prennent
ainsi part aux secours lors
d’intervention majeure, com-
me cela fut le cas samedi a
Bonfol.

Outre les personnes impli-
quées dans les accidents, les
membres de I'association sou-
tiennent également les forces
d’intervention en cas d’inter-
vention lourdes, ou encore les
familles des impliqués.

Trente-huit personnes, dont
vingt formées au débriefing,
font partie de 'équipe d’AJUS-
TE. Elles interviennent tout au
long de 'année pour prendre
en charge le choc psychotrau-
matique, et aider a passer ces
moments difficiles. Une véri-
table quittance de ce qu’ils ont
vécu. ANNE DESCHAMPS

Delémont



